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Chroncie sie przed azbestem

W Danii obowiqzuje zakaz stosowania materiatéow budowlanych zawierajgcych azbest. Jednak azbest
nadal wystepuje w budynkach wzniesionych przed 1990 r. i moze stanowié¢ powazne zagrozenie dla
zdrowia pracownikéw budowlanych podczas rozbiérki lub remontow. Jesli pyt azbestowy dostanie sie do
ptuc, moze wystqpic ryzyko zachorowania np. na raka ptuc lub miedzybtoniaka optucnej. Przeczytaij, jak
chronic¢ sie przed azbestem w pracy.

Sprawdz, czy w budynku znajduje sie azbest

Przed rozpoczeciem robét pracodawca ma obowigzek przeprowadzié¢ wstepne badanie w celu ustalenia,
czy w materiatach budowlanych znajduje sie azbest. Dotyczy to np. kleju do ptytek, masy szpachlowej do
podtdg, podtdg winylowych, izolacji rur, ptyt sufitowych, a takze dachéw i oktadzin elewacyjnych. Jeslina
budowie pracujg w tym samym czasie dwie lub wiecej firm, sprawdzenie, czy w budynku znajduje sie az-
best, jest obowigzkiem inwestora.

Wymagania dotyczqgce przeszkolenia, instrukcji i wyksztatcenia

Pracodawca ma obowigzek zapewnié, ze pracownicy, ktérzy bedg pracowac z materiatami zawierajgcymi
azbest, zostali specjalnie przeszkolenii otrzymali instrukcje postepowania.

W przypadku rozbiérki zawierajgcych azbest materiatéw budowlanych we wnetrzu budynku, np. ptyt
sufitowych lub izolacji rur, pracownicy muszg odby¢é wymagany prawem 4-dniowy kurs postepowania z
azbestem. Pamietaij, ze jesli Twoje kwalifikacje zostaty wydane za granicq, muszq one zostaé zatwierdzone
przez Dunskq Inspekcje Pracy przed rozpoczeciem robét. Udokumentowanie tego faktu jest obowigzkiem
pracodawcy.

Ogranicz pylenie do minimum

Pracodawca ma obowigzek zapewnic, ze roboty bedg wykonywane w taki sposéb, ze powstawanie pytu
azbestowego zostanie ograniczone do minimum oraz ze pyt nie bedzie rozprzestrzeniat sie do otoczenia.
W przypadku rozbiérki, podczas ktérej wystepujg bardzo duze ilosci pytu, nalezy zakryé miejsce pracy folig
w taki sposdb, zeby zapewnic jego pytoszczelno$é. Réwnoczesnie nalezy zapewni¢ maksymalng wentylacje
mechaniczng w strefie pracy w celu wytworzenia podciénienia, a dostep do strefy pracy musi odbywad sie
przez $luze powietrzng.

Pracownicy muszg réwniez chronic sie przy pomocy odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej, takich
jak np.kombinezon przeciwpytowy, ochrona drég oddechowych, rekawice i obuwie. Pracodawca ma
obowigzek zapewni¢ pracownikom $rodki ochrony, a takze skuteczne oczyszczanie z azbestu za pomocq
odkurzacza (klasy H), mycia wszystkich powierzchni i wentylaciji.

Informacje o odpadach zawierajgcych azbest

Odpady nalezy przechowywad i usuwaé w odpowiednich szczelnych opakowaniach oznaczonych etykietq
informujgcq o zawartosci azbestu. Pylgce odpady azbestowe muszqg by¢ zwilzane. Odpady nalezy utyli-
zowa¢ zgodnie z instrukcjami wtadz lokalnych.

Zapoznaj sie z przepisami

W niniejszej publikacji podajemy tylko najwazniejsze zasady dotyczqgce zabezpieczenia pracownikéw pod-
czas pracy z azbestem. Wiecej na ten temat mozna dowiedzie¢ sie w rozporzqdzeniu i wytycznych Dunskiej
Inspekciji Pracy, jak réwniez w podreczniku dot. bhp i prac budowlanomontazowych opracowanym przez
organizacje branzowg BFA Bygge & Anlceg.
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Bezpieczenstwo podczas pracy z azbestem

Pamietaj o obowiqzku zgtoszenia prac w Dunskiej Inspekcji Pracy

Jesli planujecie prace z azbestem, musicie w wiekszosci przypadkdw zgtosi¢ to w Dunskiej Inspekcji Pracy
przed przystgpieniem do wykonywania robét. Wiecej informacji o at.dk/en/self-service.

Przed rozpoczeciem robot wypetnij plan pracy

Jesdli planujecie rozbiérke obejmujgcg demontaz materiatéw zawierajgcych azbest, przed przystgpieniem
do wykonywania robét musicie sporzqdzié pisemny plan pracy. Do sporzgdzenia planu pracy mozecie wy-
korzystac formularz zgtoszeniowy Dunskiej Inspekcji Pracy, jesli zostanie on doktadnie wypetniony.
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