ZAP BIEGAJ
UPADKOM W
MIEJSCU PRACY

N

INFORMUJ I NIE AKCEPTUJ. DROGI, SCHODY,
OSWIETLENIE | ZABEZPIECZENIA ANTYPOSLIZGOWE
MUSZA BYC UTRZYMANE W ODPOWIEDNIM STANIE.

UNIKAJ PRZENOSZENIA CIEZKICH PRZEDMIOTOW
RECZNIE. DO TRANSPORTU NARZEDZI | MATERIALOW
DO MIEJSCA WYKONYWANIA PRAC UZYWAJ
ODPOWIEDNICH URZADZEN.

UTRZYMUJ PORZADEK! NA DROGACH
KOMUNIKACYJNYCH | STANOWISKACH PRACY NIE
POWINNY ZNAJDOWAC SIE ZBEDNE NARZEDZIA,

MATERIALY | WYCIEKI SUBSTANCIJI.

NIE CHODZ NA SKROTY. KORZYSTAJ Z WYZNACZONYCH
DROG KOMUNIKACYJNYCH.

Wiecej informacji znajdziesz na
workplacedenmark.dk/pl/accidents-caused-by-trips-and-slips


http://workplacedenmark.dk/pl/accidents-caused-by-trips-and-slips

20 % 3 tygodnie § 1/6

powaznych wypadkoéw lub dtuzej trwa nieobecnosé wszystkich wypadkow

przy wykonywaniu prac W pracy z powodu urazu przy pracy z trwatym
ciesielskich zdarza sie odniesionego na skutek uszczerbkiem na zdrowiu

na skutek poSlizgniecia, upadku.
potkniecia i upadku.

Miejsca
szczegolnego
ryzyka

e W trakcie pracy, np. chodzac
pomiedzy odpadkami, ktére nie sg
na biezaco usuwane

Na drogach komunikacyjnych,

np. oblodzonych, dziurawych,
zastawionych zbednymi materiatami
lub pobrudzonych rozlanymi
substancjami

Podczas wysiadania z pojazdow
i schodzenia z drabiny, np.

na nierownym i Sliskim
podtozu, .
zabrudzonym
rozlanymi
substancjami

NN

Do upadkéw w czesto dochodzi
podczas przenoszenia narzedzi i
materiatow po terenie i po schodach.

Prace

ciesielskie

zdarza sie na skutek
poSlizgniecia, potkniecia
i upadku.

Zapobieganie jest proste!

Pracodawca powinien:

Skonsultowaé z inwestorem rozktad i plan utrzy-
mania drég komunikacyjnych, schodéw, oswietle-
nia i sSrodkéw antyposlizgowych na terenie budowy
i oceni¢ ich prawidtowosé. W przypadku drobnych
prac te warunki nalezy kazdorazowo ustali¢ z klien-
tem.

Zadbac o to, aby pracownicy nie przenosili recznie
ciezkich przedmiotéw. W celu dostarczenia narzedzi i
materiatdw na miejsce wykonywania pracy nalezy za-
pewni¢ odpowiednie urzadzenia transportowe.

Ustali¢ zasady sprzatania i utrzymania porzadku na
drogach komunikacyjnych i stanowiskach pracy.

Zobowigza¢ pracownikéw do przestrzegania zasad
zapobiegania upadkom w miejscu pracy.

Przyktady wypadkow zgtoszonych
do Arbejdstilsynet

Na schodach lezaty panele podfogowe. Pracownik
potknat sie o nie i przewrocit sie, doznajac bolesnego
sttuczenia i skrecenia stawu kolanowego. (1-3 mie-
siecy nieobecnosci)

Pracownik wynosit pfyte eternitowg z samochodu
stuzbowego. Potknat sie o lezgce na ziemi plytki cera-
miczne. Probujac utrzymac ptyte doznat urazu plecow.
(3-4 tygodnie nieobecnosci)

Podczas wytadunku szyn metalowych z samochodu
stuzbowego pracownik poslizgnat sie na oblodzonej
ziemi i upadt na szyny, rozcinajgc palec wskazujgcy
lewej reki. (1-3 miesiecy nieobecnosci)

Ciesla wchodzac na dach nie mogt
znalezé miejsca dla podparcia stop,
poniewaz dach byt wilgotny. Posli- : Om
z8nat sie i upadt doznajgc zwichnie- . @b N
cia lewego ramienia. (1-3 miesiecy - «
nieobecnosci) sy



