Siguranta la lucrul pe scari

Multi angajati sunt grav rdniti atunci cand folosesc scdri la locul de muncd. Accidentele se
intdmpld de multe ori deoarece scara alunecd sau cade sau deoarece scara este folositd
intr-o activitate pentru care nu este potrivitd. De exemplu, nu lucrati de pe o scard, dacd
aceasta este prea scurtd.

De asemenea, nu lucrati niciodatd cu utilaje grele sau periculoase de pe o scard; acest lucru
este riscant.

Lucratul de pe o scard de asemenea solicitd corpul, deoarece implicd pozitii de lucru
inflexibile. De aceeq, in mdsura in care este posibil, folositi alte echipamente tehnice atunci
cand lucrati la indlfime, precum schelele pe role sau lifturile. Dacd trebuie sé folositi o scard,
alegeti una care este marcatd DS/EN 131 Professional.

Nu folositi niciodatd o scard stricatd. De aceeaq, inainte de utilizare, inspectati scara.

Cititi mai jos ceea ce trebuie sd stiti atunci cand folositi o scard la locul de muncd.

Respectati instructiunile de utilizare ale furnizorului care trebuie
sd includéa informatii despre:

e Panta scdrii

e Avertizdriimpotriva utilizarii periculoase
e Inspectie siintrefinere

e Depozitare

e Sarcina permisd

Cititi mai multe despre regulamente

Retineti cd am evidentiat doar cele mai importante reglementdri privind siguranta la
folosirea scdrilor. Aflati mai multe despre reglementdriin orientdrile AT si ordinele de
executie, precum siin MANUAL - Working Environment for Building and Construction
elaborat de Comitetul sectorial privind mediul de lucru pentru cl&diri si constructii.
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Scaril

Scdrile care sunt folosite

ca rute de acces trebuie sd
depdseascd cu cel putin 1T metru
punctul de acces si sd fie fixate
corespunzdtor.

/S

Atunci cand lucrati pe o scard, folositi numai unelte
si materiale usoare. Trebuie s& puteti sd vd fineti de oo o L
scard sau de un element al clddirii. Scara trebuie s& Scdrile din doud pdrti trebuie sd fie
aibd o pantd de aproximativ 75 de grade.

Punetiintotdeauna scara pe o bazd orizontald si
ferma.

tin 1 metru

i

Cel pu

prevdzute cu lanturi.

Scdrile trebuie s& fie folosite numai pentru perioade

A ) y ) R scurte si activitdti usoare. Nu folositi o scard mai mult

Atunci cénd lucrati de pe o scard, mutati scarain locul de 2,5 ore pe zisiin reprize de mai mult de 30 de minute.
din care lucrati. Nu urcati mai mult de cea de-a treia dreaptd de sus.






