Zasady bezpieczenstwa,
gdy w budynku jest PCB

Pracownicy wymieniajgcy lub rozbierajgcy czesci budynku ryzykujg narazenie na szkodliwg
dla zdrowia substancje chemiczng PCB. Pracodawca jest zobowigzany do prawidtowego
zabezpieczenia swoich pracownikéw przed PCB. Przeczytaj, jak to zrobié.

Sprawdz, czy w budynku wystepuje PCB

Przed przystqgpieniem do prac nalezy sprawdzié, czy w budynku wystepuje PCB. Jesliw
czesciach budynku zastosowano te substancie, nalezy opracowaé plan prac minimalizujgcy
narazenie na nig pracownikow.

Wymagania dot. szkolen i kurséw

Pracodawca jest zobowigzany do zapewnienia pracownikom specjalnego szkolenia i
instruktazu, jesli majq oni pracowac z czesciami budynku zawierajgcymi PCB. Dotyczy to
np. prac z wymiang okien, usuwaniem gumo-podobnych spoin, powtok malarskich czy szyb
termicznych.

Unikaj kontaktu z PCB

Unikaj kontaktu PCB ze skérg, jak réwniez wdychania oparéw, dymu i pytéw. Uzywaij
wyciqggu, maski oddechowej, rekawic oraz kombinezonu wierzchniego. Nie zapominaj takze
o natozeniu pokry¢ i gruntownym odkurzeniu powierzchni odkurzaczem klasy H.

Dbaij, aby nie rozpyla¢ PCB na innych. Pamietaj o higienie osobistej - myciu rgk i twarzy, a
takze o prysznicu po zakonczeniu dnia pracy. Do baraku pracowniczego nie wolno wnosic
wierzchnich kombinezonéw roboczych.

Odpady

Przechowywanie odpadéw PCB musi odbywac sie w sposéb bezpieczny, bez narazania
pracownikéw na szkodliwe dla zdrowia dziatanie tej substancii. Odpady nalezy
przechowywac¢ w szczelnym pojemniku oznaczonym stowami: ,Indeholder et stof, der
er omfattet af dansk arbejdsmiljgregulering med hensyn til kreeftrisiko” (,Zawiera
rakotwoércze substancje objete dunskimi przepisami bhp”).

Wywéz odpaddw musi odbywac sie zgodnie z przepisami prawa o ochronie srodowiska.
W tej sprawie nalezy skontaktowad sie z urzedem gminy.

Zapoznaj sie z przepisami

W niniejszej publikacji podajemy tylko najwazniejsze zasady dotyczqgce ochrony przed
PCB. Wiecej na ten temat mozna dowiedzieé sie w rozporzqdzeniu i wytycznych Dunskiej
Inspekcji Pracy, jak réwniez w instrukcji dot. PCB i podreczniku dot. bhp i prac budowlano-

montazowych opracowanym przez organizacje branzowg BFA Bygge & Anlceg.
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Zabezpiecz sie przed PCB

Przy usuwaniu szyb termicznych
Ogrédz posadzke i przykryj jg folig.
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sprzgtnieciu i wywietrzeniu.

Poinformuj urzgd gminy, jesli
pozbywasz sie odpadéw PCB.

Stosuj maske przeciwpytowg,
kombinezon wierzchni oraz
rekawice.
Przechowuj odpady
PCB w szczelnym
pojemniku.

Gdzie znajduje sie PCB?
e Zwiqgzki PCB mogg znajdowad sie w budynkach wzniesionych w latach 1950-1977,
a takze w starszych budynkach, ktére w tym okresie byty remontowane.

e PCB wystepujq najczesciej w miejscach klejenia okien termicznych oraz w gumo-
podobnych spoinach. Gumowe spoiny mozna zwykle znalez¢ wokot otwordw
drzwiowych i okiennych, a takze w punktach tgczenia réznych czesci budynku
(np. elementéw betonowych) oraz w pomieszczeniach mokrych.

e PCB moze takze znajdowac sie w elewacyjnych i posadzkowych powtokach
malarskich, jak réwniez w antyposlizgowych posadzkach.





